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－消防団出初式（初午）　２月４日－

企画展 「化石水族館
～友永たろ・魚イラストの世界～」
　　　　　　　　　　　3月9日（日）まで

横倉山自然の森博物館からのお知らせ
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出
初
式
（
初
午
）
が
行
わ
れ
ま
し
た

越
知
町
消
防
団

１
月
26
日
、
江
ノ
口
小
学
校
体

育
館
で
、（
公
社
）
日
本
空
手
協

会
高
知
県
本
部
主
催
の
第
６
回
龍

勢
会
杯
空
手
道
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

お
ち
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
空
手
道

部
は
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
、
各
競
技
で
数
々
の
賞
に

入
賞
し
ま
し
た
。

成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

●
小
学
生
中
級
男
女

個
人

形
の
部

３
位

片
岡

隼
乙
（
黒
岩
小
４
年
）

●
小
学
生
上
級
男
女

個
人

形
の
部

優
勝

福
永

愛
唯
（
佐
川
小
５
年
）

●
小
学
生
上
級
男
女

個
人

形
の
部

準
優
勝

立
仙

沙
季
（
越
知
小
４
年
）

●
中
学
・
高
校
・
一
般

個
人

形
の
部

優
勝

牧
野

七
海
（
佐
川
中
２
年
）

●
小
学
生
団
体

形
の
部

準
優
勝

立
仙

沙
季
（
越
知
小
４
年
）

福
永

愛
唯
（
佐
川
小
５
年
）

山
﨑

累
幾
（
越
知
小
６
年
）

●
小
学
生
上
級
男
女

個
人

組
手
の
部

３
位

福
永

愛
唯
（
佐
川
小
５
年
）

●
小
学
生
初
級
男
女

個
人

形
の
部

敢
闘
賞
（
４
位
）

大
川

玉
輝
（
越
知
小
２
年
）

今
大
会
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
関
係
者
、
保
護
者
の
皆
さ
ま

に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

第
６
回
龍
勢
会
杯
空
手
道
大
会

１
月
23
日
（
木
）
に
町
民
総
合

運
動
場
体
育
館
に
お
い
て
、「
第

19
回
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
長
杯
」

が
行
わ
れ
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。
成
績
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

（
敬
称
略
）

【
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
】

●
一
部

優
勝フ

ァ
ミ
リ
ー
Ｂ

井
上

昌
治
・
松
井

孝
之

片
岡

紀
子
・
斉
藤

美
知
江

準
優
勝

  

イ
ニ
シ
ャ
ル
Ｙ

三
位横

畠
Ａ

●
二
部

優
勝横

畠
Ｂ

大
﨑

芳
正
・
大
﨑

富
子

中
嶋

信
子
・
下
八
川

慎
也

馬
場

優
樹

準
優
勝  

チ
ー
ム
北
河

三
位  フ

ァ
ミ
リ
ー
Ｃ

第
19
回
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
長
杯

２
月
４
日
、
宮
の
前
公
園
に
お

い
て
、
約
120
人
の
消
防
団
員
が
集

結
し
、
越
知
町
消
防
団
出
初
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
今
後
、
必
ず
発
生
す

る
と
い
わ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ

地
震
な
ど
の
大
災
害
に
向
け
て
、

消
防
団
員
の
心
を
一
つ
に
し
、
こ

れ
ら
の
困
難
に
立
ち
向
か
っ
て
い

く
決
意
表
明
の
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。出

初
式
終
了
後
は
、
５
分
団
が

町
内
各
所
に
分
散
し
、
無
火
災
の

祈
り
を
込
め
、
住
家
や
文
化
財
の

屋
根
に
放
水
し
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
団
員
の
皆
さ
ま
、

早
朝
か
ら
の
出
動
、
本
当
に
お
疲

れ
さ
ま
で
し
た
。
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緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊
の
馬
場

君
と
二
人
で
役
場
を
自
転
車
で
出

発
し
、
坂
折
川
の
沈
下
橋
を
渡

り
、
川
の
脇
の
小
道
を
桐
見
川
方

面
に
向
か
っ
て
走
り
ま
す
。
左
に

川
、
右
に
田
ん
ぼ
、
遠
く
に
横
倉

山
が
見
え
て
、
散
歩
で
歩
い
て
い

る
方
も
多
く
、
き
れ
い
な
所
で
す
。

や
が
て
上
り
坂
に
さ
し
か
か

り
、
文
徳
か
ら
五
味
に
至
る
道
路

に
出
て
、
五
味
集
会
所
手
前
の
橋

を
遊
行
寺
の
方
に
渡
り
、
樹
林
の

中
を
ダ
ム
の
た
も
と
ま
で
来
て
か

ら
、
車
は
通
行
で
き
な
い
九
十
九

折
の
道
を
自
転
車
を
押
し
て
ダ
ム

ま
で
上
が
り
ま
す
。
こ
こ
ま
で
は

時
々
走
る
ん
で
す
が
、
や
は
り
息

が
き
れ
ま
し
た
。

ダ
ム
に
出
る
と
視
界
が
開
け
ま

す
。
少
し
上
る
と
展
望
台
も
あ
り

ま
す
が
、
今
回
は
行
か
ず
に
、
湖

畔
の
水
平
道
を
上
へ
向
か
い
ま

す
。
大
桐
公
園
の
タ
ー
ザ
ン
ロ
ー

プ
で
遊
ん
で
か
ら
、
採
石
場
の
前

の
橋
を
渡
っ
て
、
桐
見
川
へ
向
か

い
ま
す
。
上
り
坂
が
多
く
な
り
ゆ

っ
く
り
進
み
ま
す
。

桐
見
川
か
ら
は
小
日
浦
方
面
へ

は
、
少
し
下
っ
て
か
ら
ま
た
上
り

に
な
り
ま
す
。
下
る
時
に
寒
い
の

で
上
着
を
着
ま
し
た
が
、
ま
た
し

ば
ら
く
す
る
と
暑
く
な
り
、
脱
ぎ

ま
し
た
。
大
屋
敷
の
あ
た
り
か
ら

は
上
り
が
続
き
、
急
な
所
で
は
押

し
歩
き
ま
す
。

途
中
で
対
岸
に
洞
窟
を
見
つ
け

た
の
で
、
川
を
渡
っ
て
入
っ
て
み

ま
し
た
。
マ
ン
ガ
ン
鉱
の
跡
の
よ

う
で
す
。
数
メ
ー
ト
ル
入
っ
て
み

ま
し
た
が
、
ず
っ
と
奥
ま
で
続
い

て
い
ま
す
。

小
日
浦
の
聖
神
社
入
り
口
に
自

転
車
を
置
い
て
、
歩
い
て
聖
神
社

ま
で
行
き
ま
し
た
。
こ
こ
ま
で
標

高
差
350
ｍ
ぐ
ら
い
、
２
時
間
ち
ょ

っ
と
で
し
た
。
自
転
車
を
置
い
た

所
か
ら
さ
ら
に
町
境
の
大
タ
ヲ
山

ま
で
行
け
た
ら
い
い
の
で
す
が
、

そ
れ
は
し
ん
ど
い
の
で
や
め
ま
し

た
。帰

り
は
下
り
ば
か
り
な
の
で
ビ

ヨ
ー
ン
と
飛
ば
せ
ま
す
。
休
憩
が

て
ら
ち
ょ
っ
と
寄
り
道
し
て
、
堂

林
の
お
店
の
貞
子
さ
ん
に
、
昔
は

み
ん
な
炭
焼
き
を
や
っ
て
い
た
と

か
、
小
日
浦
の
方
の
鉱
山
に
働
き

に
行
く
人
が
い
た
と
か
、
お
話
を

聞
き
ま
し
た
。
大
屋
敷
で
は
、
空

き
缶
で
風
車
を
た
く
さ
ん
作
っ
て

い
る
お
じ
さ
ん
の
所
で
面
白
い
お

話
を
聞
い
た
り
し
て
楽
し
か
っ
た

で
す
。

車
が
あ
ん
ま
り
来
な
い
道
な
の

も
よ
か
っ
た
で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

柳
谷
広
之

谷
広
谷
広広広

柳
谷
広

小
日
浦
行
っ
て
き
ま
し
た

日
小
日
浦
行
っ

  

〜
〜
自
転
車
で

日
ご
ろ
か
ら
、
い
ろ
ん
な
研
修

を
受
け
て
い
る
ん
で
す
が
、
そ
の

中
か
ら
体
験
型
観
光
の
研
修
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

２
月
11
日
、
観
光
等
関
係
者
、

計
16
人
で
四
万
十
市

の
カ
ヌ
ー
館
と
い
う

と
こ
ろ
へ
行
っ
て
き

ま
し
た
。
外
に
い
れ

ば
、
「
ひ
や
い
！
」

と
言
い
た
く
な
る
寒

さ
の
中
、
カ
ヌ
ー
館

で
は
冬
の
シ
ー
ズ
ン

も
カ
ヌ
ー
の
ツ
ア
ー

を
し
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
、
み
ん
な
で

体
験
し
て
き
た
ん
で

す
。移

動
中
の
バ
ス
の

中
で
の
一
枚
で
す
。

み
ん
な
の
気
分
も
盛

り
上
が

っ
て
い

ま
す
。（
笑
）

川
で
遊
ぶ
な
ら
や

っ
ぱ
り
夏
の
暑
い
日

っ
て
思
い
ま
す
よ
ね
。

た
だ
、
川
の
魅
力
と

し
て
、
秋
・
冬
の
時

期
が
川
の
透
明
度
を

最
も
楽
し
め
る
と
、

地
元
の
ガ
イ
ド
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

ツ
ア
ー
内
容
は
、

約
６
キ
ロ
の
距
離
を

下
る
も
の
で
し
た
。

川
の
流
れ
は
穏
や
か

で
、
ゆ
っ
く
り
下
っ

て
い
く
の
で
、
や
っ

た
こ
と
の
な
い
人
で
も
楽
し
め
る

コ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
沈

下
橋
の
下
を
く
ぐ
っ
た
り
、
景
観

を
楽
し
め
る
と
こ
ろ
も
良
か
っ
た

で
す
。

今
回
の
ツ
ア
ー
を
体
験
し
た
こ

と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
感
じ
た
こ
と
が

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
研
修
に
よ

っ
て
、
町
に
新
し
い
風
が
吹
く
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
越
知
町
が
さ
ら

に
元
気
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

きんちゃんの、
なにしゆう！？

地域域おこおこし協し協力力隊地域おこし協力隊

ブ
ロ
グ
（
日
記
）

タ
イ
ト
ル
：
「
越
知
っ
子
！
」

http://blogs.yahoo.co.jp/
kintyan6222024
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２
月
に
入
り
、
ス
プ
リ
ン
グ
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
も
始
ま
り
ま
し
た
。

昨
年
ま
で
の
悔
し
さ
を
晴
ら
す
た

め
に
、
今
ま
で
に
な
い
く
ら
い
体

を
鍛
え
、
技
術
の
向
上
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
開
幕
に

向
け
て
交
流
戦
や
オ
ー
プ
ン
戦
を

繰
り
返
し
な
が
ら
、
実
践
面
で
の

調
整
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

大
き
く
様
変
わ
り
し
た
フ
ァ
イ

テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス
に
ご
期
待
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、
町
民
総
合
運

動
場
に
応
援
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☆
イ
ベ
ン
ト
報
告

【
ピ
ッ
タ
リ
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
】

１
月
19
日
に
、
浅
野
選
手
を
除

く
新
入
団
選
手
８
人
が
、
ピ
ッ
タ

リ
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
に
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
初
め
て
の
イ

ベ
ン
ト
と
い
う
こ
と
で
、
皆
さ
ん

と
の
交
流
に
も
ぎ
こ
ち
な
さ
が
あ

り
ま
し
た
が
、
一
緒
に
走
っ
て
い

る
時
は
す
っ
か
り
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
笑
顔
で
し
た
。
皆
さ
ん
に
顔
と

名
前
を
覚
え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
声
援

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
越
知
中
学
校
総
合
学
習
】

１
月
24
日
に
、
越
知
中
学
校
１

年
生
の
総
合
学
習
の
授
業
で
、
統

括
本
部
長
の
北
古
味
と
梶
田
選
手

が
、
フ
ァ
イ
テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス

と
越
知
町
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
、

お
話
し
す
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
支

援
い
た
だ
く
よ
う
に
な
っ
た
経
緯

や
、
球
団
が
越
知
の
皆
さ
ん
に
恩

返
し
し
た
い
こ
と
な
ど
、
ス
タ
ッ

フ
と
選
手
の
視
点
か
ら
、
冷
静
に

そ
し
て
熱
く
思
い
を
伝
え
ま
し
た
。

【
た
こ
あ
げ
大
会
】

１
月
26
日
に
開
催
さ
れ
た
た
こ

あ
げ
大
会
に
は
、
梶
田
選
手
と
中

村
選
手
が
参
加
し
ま
し
た
。

し
っ
か
り
と
事
前
に
準
備
し
て
、

入
念
に
ド
ッ
キ
ー
を
描
く
新
人
の

中
村
選
手
と
、
ひ
ら
め
き
重
視
で

ス
ロ
ー
ガ
ン
や
サ
イ
ン
な
ど
を
配

置
し
て
い
く
梶
田
選
手
が
対
照
的

で
し
た
が
、
二
人
と
も
少
し
で
も

高
く
飛
ば
そ
う
と
、
真
剣
に
た
こ

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

仁
淀
川
の
河
原
に
出
て
み
る
と
、

絶
好
の
風
が
吹
い
て
い
て
、
二
人

の
た
こ
も
風
に
乗
っ
て
青
空
に
溶

け
込
む
か
の
よ
う
に
高
く
舞
い
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
た
こ
の

よ
う
に
、
今
年
の
チ
ー
ム
の
成
績

も
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
い
っ
て
ほ

し
い
も
の
で
す
。

【
安
全
祈
願
】

２
月
か
ら
の
ス
プ
リ
ン
グ
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
前
に
、
1
月
31
日
に

横
倉
神
社
を
訪
れ
、
1
年
間
け
が

な
く
無
事
に
シ
ー
ズ
ン
を
戦
え
る

よ
う
、
安
全
祈
願
を
執
り
行
い
ま

し
た
。

厳
か
な
雰
囲
気
の
境
内
で
は
、

新
し
い
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
緊
張

感
と
、
昨
年
ま
で
と
は
違
っ
た
チ

ー
ム
を
作
る
ん
だ
と
い
う
強
い
決

意
に
満
ち
た
メ
ン
バ
ー
の
い
い
顔

が
印
象
的
で
し
た
。

☆
交
流
戦
の
お
知
ら
せ

す
っ
か
り
高
知
の
春
の
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
定
着
し
た
「
土
佐
の
お

き
ゃ
く
」
で
す
が
、
今
年
も
四
国

銀
行
野
球
部
と
交
流
戦
を
行
う
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
高
知
県
を
代

表
す
る
野
球
チ
ー
ム
が
激
突
し
、

熱
い
闘
い
を
繰
り
広
げ
ま
す
。
両

チ
ー
ム
の
今
年
を
占
う
貴
重
な
一

戦
で
す
。
ぜ
ひ
球
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】

３
月
８
日
（
土
）
午
後
１
時

雨
天
の
場
合
は
９
日
（
日
）
に

順
延

【
球
場
】
高
知
球
場

【
入
場
料
】
大
人
１,
０
０
０
円

中
学
生
以
下
無
料
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　アンニョンハセヨ～！1月は行く、2月は逃げる、は逃げる、33
月は去るという例えどおり、時間が経経つのが本当に
早いですね。一日一日を大切に過ごさなければと少さなければと少
し焦っている今日このごろです。

　今月は2月1日に行われた韓国のお正月イベントについて紹介したいと思います。韓国に行われた韓国のお正
のお雑煮であるトッククを作って食べて、伝統遊び「ユンノリ」をするのは例年と一緒トッククを作って食べ

でしたが、今年は特に螺鈿（らでん）のネックレスと韓国のデザートも作りました。このデザートは）のネ ク
「ペスック」というもので梨のシロップ煮です。朝鮮時代から宮廷で冬の飲み物として飲まれていた
という上品な飲み物です。

ここでそのペスックのレシピを公開します！特に越知町はショウガが有名ですから、皆さんもぜひ
作ってみてください。甘い梨の味を味わいながら、ショウガ、コショウの効果で体も温まって一挙両
得ですよ。とても簡単ですが、おいしくてヘルシーな飲み物なので、皆さんに飲んでみてほしいです。

< スック（ペスッ 배숙）>
（◆材料 4人分）

ショウガ　ショ 30ｇ、水3カップ、梨1個、粒コショウ24粒、三温糖60ｇ、松
の実12粒（なければ省略）
◆作り方
①　ショウガを薄切りにする。
　　鍋に水を入れて、ショウガを強火にかけ、沸騰したらショウガたらショウガを取
り除く。

②　梨は８等分して芯を取り除き、皮をむく。
　　面取りをしてから、粒コショウを各３粒しっかり埋め込む。
③　①のショウガ汁に三温糖を入れて沸騰させ、梨を入れて中弱火に
し、10分程度煮る。

　　粗熱を取ったら、冷蔵庫で冷やす。器に盛りつけ、松の実をあしらう。

真剣に螺鈿のネックレスを作っていのネッのネ真真 い
る皆さんの様子です。螺鈿の粒が細か様子での様子んのる皆さる皆 か
くて簡単な作業ではなかったですね業な作業簡単なくて簡 。

これが完成品です。一晩くらい乾燥品です品でここ 燥燥
せて紐をつけたらキレイなネックレつけたをつさせてさせ レ
スになりますよ～よますよなりまスにな

「トックク」と「ペスック」を作っているペス「「
様子です。さすが、主婦の皆さんはさすがす。さで様子様
プロですねすね！ですプロで

「ユンノリ」のルールを説明中。「ユルールのル「ユ「 ユ
ッ」を投げて4つのコマを早くゴール4つのげて4投げッ」をッ」
させたチームの勝ちですよ～ームのたチーさせた

「トックク」が出来上がり～♪チャル・出来上出来「ト「
モッケスムニダ～（いただきます）！ダ～ムニダケスムモッケモ

参加してくださった皆さんと集合写さったださっ参参
真。スゴハショッスムニダ～（お疲れショッスハシスゴ真。ス真
さまでしたた）！でしたさまで



｜広報おち｜3月号｜6｜

情　報　広　場
　

投
票
で
き
る
人

　

平
成
６
年
４
月
21
日
以
前
に
生
ま
れ
、

平
成
26
年
１
月
14
日
以
前
か
ら
、
引
き
続

き
越
知
町
に
住
所
を
有
し
、
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
す
。

　

投
票
日
に
投
票
に
行
け
な
い
人

【
期
日
前
投
票
】

　

次
の
事
由
に
該
当
す
る
方
は
、
期
日
前

投
票
が
で
き
ま
す
。

①
投
票
日
に
仕
事
、
地
域
行
事
の
役
員
や

家
族
の
冠
婚
葬
祭
等
に
従
事
す
る
場
合

②
用
務
や
旅
行
の
た
め
投
票
区
の
区
域
外

に
滞
在
す
る
場
合

③
病
気
、
妊
娠
、
出
産
等
の
た
め
歩
行
が

困
難
な
場
合

《
期　

間
》

　

４
月
16
日
（
水
）
〜
４
月
19
日
（
土
）

《
受
付
時
間
》

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

《
場　

所
》

　

役
場
１
階
第
１
会
議
室

【
不
在
者
投
票
】

　

指
定
さ
れ
た
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
等
の

施
設
へ
入
院
や
入
所
を
さ
れ
て
い
る
方

は
、
そ
の
病
院
等
で
、
他
の
市
町
村
に
出

稼
ぎ
中
、
旅
行
中
、
滞
在
中
の
方
は
そ
れ

ぞ
れ
の
市
町
村
役
場
で
不
在
者
投
票
が
で

き
ま
す
。
不
在
者
投
票
が
で
き
る
期
間

は
、
期
日
前
投
票
と
同
じ
で
す
。
（
特
に

出
稼
ぎ
中
等
の
方
は
早
め
に
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
）

　

入
場
券
に
つ
い
て

　

投
票
所
入
場
券
は
4
月
16
日
ご

ろ
に
郵
送
し
ま
す
。

　

選
挙
権
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
の

に
入
場
券
が
こ
な
い
人
は
、
す
ぐ

に
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
選
挙
か
ら
投
票
所
入
場

券
が
ハ
ガ
キ
形
式
に
変
更
に
な
り

ま
し
た
。
投
票
の
際
は
、
忘
れ
ず

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
期
日
前
投
票
の
時
に
記
載
す
る

「
期
日
前
投
票
宣
誓
書
」
を
、
入
場
券
の

ハ
ガ
キ
の
裏
面
に
印
刷
し
て
い
ま
す
。
あ

ら
か
じ
め
ハ
ガ
キ
裏
面
の
「
期
日
前
投
票

宣
誓
書
」
に
記
入
す
れ
ば
、
受
付
手
続
き

が
短
縮
で
き
ま
す
。
期
日
前
投
票
を
行
う

場
合
は
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

「
立
候
補
予
定
者
説
明
会
」
の
開
催
に
つ
い
て

　

越
知
町
長
選
挙
に
お
い
て
立
候
補
を
予

定
さ
れ
る
方
、
ま
た
は
運
動
員
な
ど
に
な

ろ
う
と
す
る
方
々
を
対
象
と
し
た
説
明
会

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

　

３
月
24
日
（
月
）
午
後
１
時
〜

【
場
所
】
役
場
３
階　

大
会
議
室

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
１
１ 

4
月
20
日（
日
）は
越
知
町
長
選
挙
の
投
票
日
で
す

入場券（ハガキ）の裏面
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今年度まだがん検診を受けていない皆さまへ
　今年度のがん検診を受診していない方を対象に、下記日程でがん検診を実施します。
　今回の検診は、住所地以外の会場でも受診ができますので、お勤め先に近い会場など、ご都合
に合わせて受診会場を決めてお申し込みください。
【実施日・会場・検診の種類】※各日午前中に検診を実施します。

【対象となる方】以下の年齢の方のうち、今年度（平成25年４月１日～）がん検診を受診していない方
肺がん検診・胃がん検診・大腸がん検診：40歳以上男女
乳がん検診：40歳以上女性　　　子宮頸がん検診：20歳以上女性
※乳がん検診・子宮頸がん検診は、偶数年齢の方が対象

【自己負担額】肺がん検診：無料　　 　胃がん検診：1,000円　 　大腸がん検診：500円
　　　　　　　乳がん検診：1,000円　　子宮頸がん検診：1,000円
【申込方法】電話にて申し込みを受け付けます（定員に達した時点で締め切りますので、ご了承ください）。

◆お申し込み・お問い合わせ先　高知県総合保健協会　ＴＥＬ０８８－８３２－９６９１

特定健診は無料で医療機関でも受診できます！！
国保加入の方は３月末までに受診してください

　生活習慣病に着目した特定健診は、40歳～74歳の全ての方が年１回受けることになっています。まだ受診
していない方は、12月にお届けしている受診券を利用して無料で医療機関でも受けることができます。医療
機関に定期的にかかっている方や、総合健診で受診できなかった方も、ぜひこの受診券を利用してくださ
い。平成25年度は３月末までの有効期限となっています。
　特定健診を受診される方は、受診を希望する医療機関へ予約の上、国民健康保険被保険者証・受診券（黄
色の紙）・問診票・平成24年度の特定健診の健診結果（お持ちの方のみ）を持参し、受診してください。
☆町内で特定健診が受診できる医療機関
　岡本内科 ＴＥＬ２６－１１２１　　北島病院 ＴＥＬ２６－０４３２　　前田病院 ＴＥＬ２６－１１７５
　山﨑病院 ＴＥＬ２６－１１２３　　山﨑外科整形外科病院 ＴＥＬ２６－１１３６
　若槻産婦人科クリニック ＴＥＬ２６－１１３２
　※町外の医療機関でも受診できます。

◆お問い合わせ先　住民課特定健診担当 ＴＥＬ２６－１１７０　保健福祉センター ＴＥＬ２６－３２１１

　

今
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
は
、
有
効
期
限
が
平
成

26
年
３
月
末
と
な
っ
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
新
し
い
保
険
証
に
変
わ

り
ま
す
の
で
、
３
月
末
ま
で
に
国

保
の
世
帯
主
の
方
に
郵
送
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
手
続
き
は
不
要

で
す
。

　

な
お
、
国
保
の
資
格
を
喪
失
す

る
と
き
や
住
所
変
更
な
ど
が
あ
っ

た
場
合
は
、
手
続
き
が
必
要
で
す

の
で
保
険
係
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

※
３
月
末
に
郵
送
さ
せ
て
い
た
だ

く
の
は
74
歳
ま
で
の
国
保
被
保

険
者
の
方
で
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
へ
加
入

の
方
の
保
険
証
有
効
期
限
は
、
７

月
末
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
被

保
険
者
証
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

７
月
末
ま
で
に
送
付
い
た
し
ま

す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

住
民
課
保
険
係

　

T
E
L
２
６

－

１
１
７
０

国
民
健
康
保
険
の

保
険
証
が
変
わ
り
ま
す

 3月  7日（金） 高知市 高知市保健福祉センター ○ ○ ○ ○ ○

 3月14日（金） 高知市 高知市保健福祉センター ○ ○ ○  

 3月16日（日） 須崎市 須崎市保健福祉センター ○ ○ ○  

 3月19日（水） 須崎市 須崎市保健福祉センター ○ ○ ○  

 3月２0日（木） 土佐市 土佐市保健福祉センター ○ ○ ○  

 実施日 市町村 実施場所 肺 胃 大腸 乳 子宮頸

高知県総合保健協会よりお知らせ
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狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
犬
の

登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
狂
犬
病
予
防
注
射
】

　

毎
年
１
回
必
ず
受
け
て
く
だ
さ

い
。
４
月
に
下
記
狂
犬
病
予
防
注

射
日
程
に
よ
り
、
集
合
注
射
を
町

内
各
地
で
行
い
ま
す
。

　

も
し
、
集
合
注
射
で
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
い
と
き
は
、
動
物
病

院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

【
犬
の
登
録
】

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
30
日

以
内
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

（
生
後
90
日
以
内
の
犬
は
、
生
後

90
日
を
経
過
し
て
か
ら
30
日
以

内
）

○
登
録
が
お
済
み
で
な
い
飼
い
主

の
方
は
、
登
録
し
て
く
だ
さ

い
。

○
な
お
、
下
記
日
程
表
の
狂
犬
病

予
防
注
射
当
日
も
登
録
を
受
け

付
け
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
い
た

だ
き
ま
す
と
問
診
票
を
送
付
し

ま
す
。

《
狂
犬
病
予
防
注
射
は
問
診
票
へ

必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ
さ

い
》

○
登
録
済
み
の
飼
い
主
の
方
に
は

予
防
注
射
の
通
知
と
問
診
票
を

送
付
し
ま
す
。

※
注
射
を
受
け
る
と
き
は
必
ず
問

診
票
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

（
問
診
票
を
忘
れ
る
と
注
射
に

時
間
が
か
か
り
ま
す
）

【
料
金
（
１
匹
に
つ
き
）
】

○
登
録
料　
　

３
，
０
０
０
円

○
注
射
料　

（
集
合
注
射
）
３
，
１
０
０
円

　
※
つ
り
銭
が
い
ら
な
い
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
登
録
し
て
い
る
犬
が
死
亡
し
た

り
、
犬
の
所
在
等
登
録
事
項
が

変
わ
っ
て
い
る
場
合
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

登
録
を
し
た
ら
「
犬
鑑

札
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
の
で

犬
の
首
輪
に
付
け
て
く
だ
さ

い
。

　

行
方
不
明
で
保
護
さ
れ
た

と
き
、
付
け
て
い
れ
ば
飼
い

主
が
分
か
り
飼
い
主
の
元
へ

帰
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、

分
か
ら
な
け
れ
ば
処
分
さ
れ

ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
・
登
録
届
出
先

　

環
境
水
道
課　

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
１
４

狂
犬
病
予
防
注
射
を
実
施
し
ま
す

情　報　広　場

平
成
26
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
日
程

予
防
注
射
は
、
都
合
の
よ
い
場
所
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
実
施
日
の
時
間
に
遅
れ
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 場　所 集合時間

15区2・舟戸バス停横   8：50

15区1・横山食品前   8：55

野老山多目的集会所前   9：10

18区1・熊秋集会所前   9：30

17区2・八ヶ窪集会所前   9：50

17区1・藤原孝一氏倉庫前 10：10

13区・織田憲照氏宅前ごみステーション 10：30

文徳集会所前 10：50～11：10

遊行寺集会所前 11：35

1区・宮崎商店前 13：15～1３：45

役場東側車庫 14：05～14：45

月 日

 場　所 集合時間

小日浦・岡村敬喜氏宅前   9：10

西浦複合集会所前   9：30

田代・斎藤満行氏宅入口県道三差路   9：50

栃ノ木集会所 10：10

大平集会所前 10：45

大桐郵便局前（島） 11：00

上流バス停横 11：10

五味複合集会所前 11：20～11：30

山室農林共同館前 13：20

保健福祉センター駐車場 13：45～14：25

月 日

 場　所 集合時間

日ノ浦集会所前   9：15

清助集落入口前カーブ   9：25

稲村集落入口（横畠側）   9：35

横畠西部老人里の家前  ９：55～10：25

横畠多目的集会所前（本村） 10：40～10：55

堂岡集会所 11：05～11：10

今成集会所前 11：20～11：35

柴尾集会所前 13：15～13：25

宮地上・神母谷 13：35

宮地下・岡本政晴氏宅前 13：45～13：50

役場東側車庫 14：15～15：00

月 日

 場　所 集合時間

鎌井田・山中タバコ店前   8：50～ 9：10

京塚・山中鶴亀氏宅前   9：25

桑薮公民館   9：40

谷ノ内高齢者活動促進施設前 10：20

片岡老人里の家前 10：50

黒瀬集会所下 11：00～11：05

役場東側車庫 13：15～13：55

月 日

４
月
15
日
（
火
）

４
月
18
日
（
金
）

４
月
17
日
（
木
）

４
月
21
日
（
月
）



　

次
の
委
託
業
務
を
指
名
競
争
入

札
に
よ
り
実
施
し
ま
す
の
で
、
参

加
を
希
望
す
る
方
は
、
左
記
の
と

お
り
必
要
書
類
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

①
委
託
業
務
内
容

【
委
託
業
務
名
】

　

一
般
廃
棄
物
の
収
集
及
び
運
搬

業
務
委
託

【
委
託
期
間
】

　

平
成
26
年
６
月
１
日

　
　

〜
平
成
30
年
５
月
31
日

【
委
託
区
域
】

　

小
舟
・
１
区
か
ら
13
区
等
の
市

街
地
周
辺

【
委
託
内
容
】

　

委
託
区
域
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
等
か
ら
高
吾
北
清
掃
セ
ン
タ
ー

へ
一
般
廃
棄
物
の
収
集
運
搬

②
参
加
資
格

・
本
町
の
住
民
票
に
登
録
さ
れ
て

い
る
者
で
あ
る
こ
と
。

・
同
居
す
る
家
族
全
員
が
既
に
納

期
の
到
来
し
た
町
税
（
国
民
健

康
保
険
税
を
含
む
。
）
等
を
完

納
し
て
い
る
こ
と
。

・
可
燃
物
の
収
集
運
搬
業
務
は
、

パ
ッ
カ
ー
車
で
行
う
こ
と
。

・
地
方
自
冶
法
施
行
令
（
昭
和
22

年
政
令
第
16
号
）
第
167
条
の
11

の
規
定
に
よ
る
指
名
競
争
入
札

の
参
加
者
の
資
格
を
有
す
る

者
。

・
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関

す
る
法
律
（
昭
和
45
年
法
律
第

137
号
）
第
6
条
の
2
及
び
廃
掃

法
施
行
令
第
4
条
に
規
定
す
る

委
託
基
準
に
合
致
す
る
者
で
あ

る
こ
と
。

③
入
札
参
加
者
の
提
出
書
類

・
一
般
廃
棄
物
の
収
集
及
び
運
搬

業
務
委
託
指
名
申
請
書

・
納
税
証
明
書

・
水
道
料
金
等
納
入
済
証
明
書

・
暴
力
団
排
除
に
関
す
る
誓
約
書

及
び
照
会
承
諾
書

④
提
出
書
類
の
受
付

【
提
出
期
限
】

　
3
月
18
日
（
火
）
午
後
5
時
15
分

【
提
出
場
所
】

　

環
境
水
道
課

【
提
出
方
法
】

　

提
出
場
所
に
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

⑤
そ
の
他

・
提
出
書
類
の
作
成
費
用
は
申
請

者
の
負
担
と
し
ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
水
道
課
環
境
衛
生
係

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
2
6

－

１
１
１
4

　

地
震
に
強
い
安
全
な
住
ま
い
づ

く
り
を
目
指
す
た
め
、
木
造
住
宅

の
耐
震
診
断
補
助
事
業
を
実
施
し

ま
す
。

　

こ
の
事
業
の
対
象
と
な
る
住
宅

は
、
町
内
に
あ
り
、
次
の
要
件
を

満
た
す
木
造
住
宅
で
す
。

◎
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た
建
物
で
、
昭
和
57
年

１
月
１
日
ま
で
に
竣
工
し
た
階

数
が
２
階
以
下
の
も
の

◎
在
来
軸
組
木
造
構
法
・
伝
統
構

法
で
建
て
ら
れ
た
も
の

◎
賃
貸
住
宅
は
、
耐
震
診
断
に
つ

い
て
借
主
の
同
意
を
得
て
い
る

も
の

（
※
注
）
プ
レ
ハ
ブ
、
ツ
ー
バ

イ
フ
ォ
ー
、
丸
太
組
工
法
等
の

住
宅
は
対
象
外
で
す
。

★
個
人
負
担
金　
３
，
０
０
０
円

　

（
事
業
費
３
３
，
０
０
０
円
）

※
診
断
は
、
高
知
県
建
築
士
事
務

所
協
会
に
委
託
し
、
高
知
県
木

造
住
宅
耐
震
診
断
士
に
登
録
さ

れ
て
い
る
診
断
士
の
派
遣
に
よ

り
実
施
し
ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
先

　

総
務
課

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
１
１
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木
造
住
宅
耐
震

　
診
断
補
助
事
業

　

「
木
造
住
宅
耐
震
診
断
」
を
行

っ
た
木
造
住
宅
の
所
有
者
を
対
象

と
し
て
、
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修

設
計
お
よ
び
耐
震
改
修
工
事
を
行

う
方
に
、
そ
の
経
費
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

【
補
助
要
件
】

　

「
木
造
住
宅
耐
震
診
断
」
の
結

果
、
上
部
構
造
評
点
の
う
ち
、
最

小
の
値
が
1.0
未
満
と
診
断
さ
れ
た

住
宅

【
補
助
金
額
】

◎
耐
震
改
修
設
計
作
成

　

設
計
作
成
に
要
し
た
経
費
の
３

分
の
２
相
当
額

（
限
度
額
：
１
棟
当
た
り
20
万
円
）

◎
耐
震
改
修
工
事

　

改
修
工
事
に
要
し
た
経
費

（
限
度
額
：
１
棟
当
た
り
90
万
円
）

◆
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
先

　

産
業
建
設
課

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
１
３

耐
震
改
修
設
計
お
よ
び

耐
震
改
修
工
事
補
助
事
業

一
般
廃
棄
物
の
収
集
及
び

　
　
運
搬
業
務
委
託
の
指
名
競
争
入
札

　

移
住
促
進
事
業
に
つ
い
て
の
、

活
動
を
報
告
し
ま
す
。

　

昨
年
12
月
17
日
、
四
万
十
町
に

視
察
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
移
住

に
つ
い
て
の
取
り
組
み
な
ど
を
担

当
職
員
の
方
か
ら
説
明
し
て
い
た

だ
き
、
そ
の
後
、
お
試
し
住
宅
を

案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
利

用
者
の
方
と
も
お
話
が
で
き
、
大

変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

１
月
18
日
に
は
、
東
京
で
高
知

県
主
催
の
移
住
相
談
会
に
参
加
し

ま
し
た
。
今
回
は
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
募
集
案
内
も
あ
り
、
９
人

の
方
が
相
談
に
訪
れ
ま
し
た
。
次

回
の
相

談
会
に

も
参
加

し
、
越

知
町
を

Ｐ
Ｒ
し

て
い
き

た
い
と

思
い
ま

す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
課

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
６
４
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“春の火災予防運動”（３月１日～７日）
《消すまでは　心の警報　ＯＮのまま》2013年度　全国統一防火標語

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、もって
火災の発生を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐこと
を目的として毎年実施しています。

「住宅防火いのちを守る７つのポイント」ー３つの習慣・４つの対策ー
【３つの習慣】
①寝たばこは、絶対やめる。
②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
③ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
【４つの対策】
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
②寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
④お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

地域の安心と安全を守るため、ご協力をお願いします。

◆お問い合わせ先　高吾北消防署ＴＥＬ２６－２１１１　仁淀川分署ＴＥＬ３５－００１７

情　報　広　場

【
日
時
】

３
月
18
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

【
場
所
】
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

高
知
西
年
金
事
務
所
で
は
、
移

動
年
金
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

年
金
の
資
格
や
保
険
料
、
ま
た
は

受
け
て
い
る
年
金
に
つ
い
て
な
ど

の
お
問
い
合
わ
せ
や
ご
相
談
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

な
お
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
の

照
会
も
で
き
ま
す
の
で
、
本
人
で

あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類

（
保
険
証
・
年
金
手
帳
、
年
金
証

書
、
各
種
免
許
証
な
ど
）
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

高
知
西
年
金
事
務
所

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
８
８

－

８
７
５

－

１
７
１
７

住
民
課
年
金
係

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
１
５

日
本
年
金
機
構
で
は
、
ご
自
宅

の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
、
年
金
記
録
が

確
認
で
き
る
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
て
い
ま

す
。
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
利
用

登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
住

民
課
年
金
係
の
窓
口
で
も
、
「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
サ
ー
ビ
ス
の
受

付
が
で
き
ま
す
。

窓
口
で
年
金
記
録
（
加
入
記

録
、
加
入
期
間
・
未
納
期
間
な

ど
）
の
記
録
書
類
と
一
緒
に
、
見

方
を
説
明
し
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
も

お
渡
し
し
ま
す
。

【
受
付
時
間
】

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

（
祝
休
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

【
本
人
確
認
書
類
等
】

・
運
転
免
許
証
、
住
基
カ
ー
ド
、

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
の
顔
写
真
付

き
証
明
で
、
本
人
が
確
認
で
き

る
も
の
（
顔
写
真
が
な
い
証
明

に
つ
い
て
は
、
２
種
類
以
上
必

要
で
す
。
）

・
年
金
手
帳
な
ど
の
基
礎
年
金
番

号
が
分
か
る
も
の

・
印
鑑

※
代
理
人
に
よ
る
受
付
も
可
能
で

す
が
、
そ
の
際
は
、
所
定
の
委

任
状
と
代
理
人
の
本
人
確
認
で

き
る
書
類
、
お
よ
び
印
鑑
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
委
任
者
の
基

礎
年
金
番
号
が
分
か
ら
な
い
場

合
は
受
付
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

※
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
国

民
年
金
と
厚
生
年
金
・
船
員
保

険
が
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

共
済
年
金
の
サ
ー
ビ
ス
つ
い
て

は
、
各
共
済
組
合
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
照
会
後
の
年
金
記
録
の
確
認
に

つ
い
て
は
、
高
知
西
社
会
保
険

事
務
所
（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
８
８

－

８

７
５

－

１
７
１
７
）
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
年
金
係

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
１
５

「
移
動
年
金
相
談
所

の
開
設
に
つ
い
て
」

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」サ
ー
ビ
ス

に
よ
る
、年
金
記
録
の

照
会
が
で
き
ま
す
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～　虫歯ゼロの３歳児　～
むし ば さい じ

１月23日実施の3歳児健診で虫歯のなかったお子さんを紹介します。
ぴかぴかの歯と、すてきな笑顔を見せてくれました。

これからも、
しっかり歯みがきをして、
きれいな歯を守ってね！

片岡　璃々　ちゃん 畠中　柚季　ちゃん 安井 こはる　ちゃん 小田　虎太郎　くん
かたおか　　  り　り やす  い こ　だ　　　 こ   た  ろうはたけなか　　ゆず き

舩本　光　ちゃん 和田　陽真莉　ちゃん 須内　航大　くん 藤原　速人　くん
ふなもと　 ひかる すのうち 　こうだい ふじはら　　 はや とわ　だ　　　ひ　ま　り

片岡　夷織俐　くん 小田　陸将　くん 西森　絆莉　ちゃん 吉村　陽和　ちゃん
かたおか　 　 い　お　り にしもり　　 はん り よしむら　　 ひ よりこ　だ　　  りく と

武智　偉央　くん 岡林　芹　ちゃん 片岡　貴胤　くん 和田　美空　ちゃん
たけ ち　  い　お かたおか　　たかつぐ わ　だ　　   み そらおかばやし　  せり

小田　叶夢　くん 浅田　栞奈　ちゃん
お　だ　　 かなと あさ だ　 かん な
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越
知
町
ス
ケ
ー
ト

越
知
町町
ス
ケ
ー
トト

ケ

町
ス

知
越

ボ
ー
ド
教
室

ボボ
ー
ド
教
室室

ド
教

ボ
ー
ボ

お
ち
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
、
３

日
間
に
わ
た
り
「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教

室
」
を
開
催
し
ま
す
。
「
美
し
い

か
ら
だ
を
つ
く
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス
レ

ッ
ス
ン
」
と
題
し
行
う
も
の
で
、

イ
ン
ナ
ー
の
筋
力
ア
ッ
プ
、
呼
吸

機
能
の
促
進
、
よ
り
透
明
な
肌
な

ど
数
多
く
の
効
果
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

体
力
や
年
齢
を
問
わ
ず
、
手
軽

（
健
康
体
操
的
）
に
受
講
で
き
ま

す
の
で
、
運
動
を
し
て
い
な
い
方

で
も
安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

【
主
催
】
お
ち
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

【
募
集
人
数
】
20
人
程
度

【
日
程
】

３
月
４
日
（
火
）

３
月
11
日
（
火
）

３
月
18
日
（
火
）

全
日
程
と
も

午
後
７
時
〜
午
後
８
時

【
場 

所
】

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
Ｆ

会
議
室

【
参
加
料
】
700
円
（
３
回
分
）

た
だ
し
、
お
ち
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
会
員
は
無
料
で
す
。

欠
席
日
が
あ
ら
か
じ
め
分
か
っ

て
い
る
時
は
、
１
回
に
つ
き
200
円

を
差
し
引
き
ま
す
。

【
指
導
者
】

Ｆ
Ｔ
Ｐ
認
定
ピ
ラ
テ
ィ
ス
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー

賀
部

綾
子
先
生

【
申
込
方
法
】

所
定
の
申
込
用
紙
に
ご
記
入
の

上
、
町
民
会
館
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

【
参
加
上
の
注
意
】

※
教
室
開
始
後
は
、
参
加
料
の
返

還
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

※
運
動
で
き
る
服
装
、
運
動
シ
ュ

ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

※
開
催
中
の
事
故
に
つ
い
て
は
、

主
催
者
側
で
は
責
任
を
負
い
ま

せ
ん
。

※
申
込
用
紙
は
、
役
場
窓
口
、

町
民
会
館
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

◆
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

町
民
会
館

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

３
４
０
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
０

－

１
０
５
１

参
加
者
募
集

参
加
者者
募
集集

者
募

加
者

参ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

ピ
ラ
テテ
ィ
ス
教
室室

ス
教

テ
ィ

ラ
ピ

基
本
的
な
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
の

乗
り
方
か
ら
、
コ
ー
ス
機
材
の
使

い
方
な
ど
経
験
豊
富
な
講
師
陣
が

レ
ク
チ
ャ
ー
し
ま
す
。
初
め
て
の

方
で
も
安
心
し
て
参
加
で
き
る
ス

ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
教
室
で
す
。
ス
ケ

ー
ト
ボ
ー
ド
、
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
を

お
持
ち
で
な
い
方
に
は
レ
ン
タ
ル

も
あ
り
ま
す
。
（
※
数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
ご

持
参
く
だ
さ
い
）

【
開
催
日
】
３
月
21
日
（
金
・
祝
）

【
時
間
】
午
後
１
時
〜
午
後
５
時

【
場
所
】

越
知
町
民
会
館
南
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

【
参
加
料
】
500
円

【
年
齢
】
小
学
生
〜
大
人
ま
で

※
中
学
生
の
参
加
に
は
保
護
者
の

同
意
が
必
要
で
す
。
小
学
生
は

保
護
責
任
者
の
付
き
添
い
が
必

要
で
す
。

※
保
護
責
任
者
（
成
人
）
１
人
で

被
保
護
者
（
小
学
生
）
３
人
ま

で
保
護
責
任
を
申
し
出
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
を
終
了

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
開
催
中
止
と
す
る
場
合
、
前
日

午
後
５
時
ま
で
に
電
話
に
て
ご

案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
当
日
参
加
希
望
の
方
は
定
員
に

よ
り
受
講
で
き
な
い
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

●
早
期
予
約
を
お
勧
め
し
ま

す
。

●
教
室
の
円
滑
な
進
行
、
安
全

の
た
め
、
当
日
は
講
師
の
指

示
に
従
う
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

●
当
日
は
午
後
１
時
集
合
、
午

後
１
時
30
分
開
講
と
な
り

ま
す
。
お
時
間
に
ゆ
と
り
を

持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
受
講
時
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
装

着
を
お
願
い
し
ま
す
。
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
忘
れ
ず
に
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
お
持
ち
で
な
い

込

際

方
は
、
お
申
し
込
み
の
際
に

必
ず
レ
ン
タ
ル
希
望
と
お
伝

え
く
だ
さ
い
。
（
数
に
限
り

が
あ
り
ま
す
。
）

●
水
分
補
給
を
し
っ
か
り
行
い

体
調
面
に
は
十
分
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

●
体
験
教
室
で
の
け
が
な
ど
に

つ
い
て
は
、
参
加
い
た
だ
く

方
の
自
己
責
任
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

【
主
催
】

越
知
町
観
光
協
会
・
企
画
課

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

越
知
町
観
光
協
会

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
０
０
４

◀募集・案内▶
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◀募集・案内▶

　
「
誕
生
日
会
を
楽
し
も
う
！
」

も
た
ち
も
、
こ
の
一
年
で
グ
ン
っ

と
一
回
り
大
き
く
な
っ
た
よ
う
に

感
じ
ま
す
。

さ
て
今
月
は
、
３
月
生
ま
れ
の

お
友
達
を
み
ん
な
で
お
祝
い
し
た

り
、
園
庭
で
自
由
に
遊
ん
だ
り
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】

３
月
７
日
（
金
）

午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時

【
場
所
】

越
知
幼
稚
園

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

越
知
幼
稚
園

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
０
７

越
知
保
育
園
内
子
育
て
支
援

越
知

育
園
内

育
て
支
援援

育
て

園
内

知
保
育

越セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

セ
ン

ー
か

の
お
知

せせ

お
知

か
ら

タ
ー

セ支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
絵
本
の

貸
し
出
し
も
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。『

な
か
よ
し
ひ
ろ
ば
』
に
も
、

遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

☆
3
月
の
予
定
☆

（
な
か
よ
し
ひ
ろ
ば
）

◎
５
日
（
水
）

『
楽
し
く
遊
ぼ
う
！
』

手
形
を
と
り
ま
す
。

◎
14
日
（
金
）

『
誕
生
会
を
楽
し
も
う
！
』

今
年
度
、
最
後
の
な
か
よ
し

ひ
ろ
ば
で
す
。

【
時
間
】

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

【
場
所
】

越
知
保
育
園

○
お
知
ら
せ

※
４
月
１
日
（
火
）
か
ら
５
日

（
土
）
の
間
、
支
援
セ
ン
タ
ー

は
休
み
で
す
。

※
一
時
預
か
り
は
、
３
月
20
日

（
木
）
か
ら
４
月
９
日
（
水
）

ま
で
休
み
で
す
。

☆
特
別
企
画
☆

◎
『
子
育
て
交
流
会
・
遠
足
』

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
合
同
企
画
）

【
日
時
】
３
月
11
日
（
火
）

午
前
９
時
45
分
〜

午
後
２
時
45
分
（
予
定
）

【
行
き
先
】

か
わ
う
そ
公
園
（
津
野
町
）

（
い
ち
ご
狩
り
も
予
定
し
て
い

ま
す
。
）

【
集
合
時
間
】

午
前
９
時
45
分

【
集
合
場
所
】

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
バ
ス
が
待
っ
て
い
ま
す
。
）

【
対
象
】
６
歳
ま
で
の
未
就
園
児

と
そ
の
保
護
者

【
持
ち
物
】
お
子
さ
ん
の
お
弁
当

（
大
人
は
、
注
文
で
き
ま
す
）

飲
み
物
・
お
や
つ
・
敷
物

※
保
険
代
（
１
人
）
…
50
円
程
度

※
い
ち
ご
狩
り

大
人
1
0
0
0
円
、
４
歳
〜
６

歳
児
400
円
、
３
歳
児
以
下
無
料

【
申
込
締
切
】

３
月
７
日
（
金
）

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

越
知
保
育
園
内

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

担
当

小
田
・
小
﨑

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

２
１
４
１

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

３
２
１
１

せせ

幼
稚
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

幼
稚
園

ら
の
お
知

せせ

お
知

ら
の

稚
園

幼

【
主
催
】

越
知
コ
ス
モ
ス
カ
ー
ド
加
盟
店
会

【
日
時
】

３
月
16
日
（
日
）

午
後
１
時
か
ら

（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
か
ら
）

【
場
所
】

町
民
総
合
運
動
場

【
参
加
資
格
】

参
加
チ
ー
ム
は
、
１
チ
ー
ム
に

つ
き
満
点
カ
ー
ド
を
１
枚
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

【
チ
ー
ム
編
成
】

１
チ
ー
ム
２
人
か
ら
３
人
と
す

る
。

【
表
彰
】

上
位
チ
ー
ム
に
表
彰
状
・
副
賞

を
授
与
し
ま
す
。

参
加
者
全
員
に
も
景
品
を
用
意

し
て
お
り
ま
す
。

【
試
合
方
法
】

参
加
チ
ー
ム
数
に
よ
り
、
主
催

者
側
で
決
定
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
先
】

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
ご
記
入
の
上
、
町
民
会
館
ま
た

は
、
コ
ス
モ
ス
カ
ー
ド
加
盟
店
ま

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
締
切
】

３
月
13
日
（
木
）

午
後
５
時
ま
で
（
期
限
厳
守
）

【
そ
の
他
】

○
開
催
中
の
事
故
に
つ
い
て
は
、

主
催
者
側
で
は
責
任
を
持
て
ま
せ

ん
。

○
申
込
用
紙
は
、
役
場
窓
口
・
町

民
会
館
・
コ
ス
モ
ス
カ
ー
ド
加
盟

店
に
あ
り
ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

町
民
会
館

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

３
４
０
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
０

－

１
０
５
１

第第第第第
1616

ス
カ
ー
ド
杯

ス
カ
ー
ドド
杯杯
ド

カ
ー

ス

回
コ
ス
モ
ス

回
コ
ス
モモ
ス

ス

回
コ

大
会

参
加
者
募
集

大
会

参参
加
者
募募
集

大
会

参参
加
者
募募
集集
募

加
者

参

会
大

ペ
タ
ン
ク
大

ペ
タ
ン
クク

ペ
タ
ン
クク
大

ン
ク

ペ
タ
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「家庭の日」の標語　24年度優秀標語⑫ 三行詩優秀作品（PTA全国協議会選）⑫

たからもの　私と家族の　その笑顔
「うるさいな」…娘に言われ、思いだす、

同じセリフを言ったこと　母になり、親を思う

　

気
学
で
は
節
分
を
節
目
と
し
、

２
月
４
日
か
ら
新
た
な
2
0
1
4

年
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
す
。

【
三
元
】
＝
【
天
の
気
（
甲
）
】

【
地
の
気
（
午
）
】
【
人
の
気
（
四

緑
木
星
）
】
こ
れ
ら
三
つ
の
気
か

ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
今
年
の
意
思
と

方
向
性
、
運
気
の
バ
イ
オ
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
て
目
標
設
定
を
し
た
り
、

身
の
回
り
に
起
き
る
さ
ま
ざ
ま
な

現
象
を
通
し
て
自
分
を
知
る
こ
と

な
ど
が
で
き
る
気
学
の
面
白
さ
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】

　

３
月
23
日
（
日
）
・
24
日
（
月
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

【
場
所
】

　

町
民
会
館　

研
修
室
（
１
）

【
受
講
料
】
無
料

◆
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

越
知
町
11
区　

北
川　

和
可

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
０
４
１

　
携
帯
0
9
0

－

4
5
0
0

－

0
0
5
9

九
星
気
学

　
　
体
験
会

―
山
は
川
の
生
み
の
親
―

越
知
町
黒
森
山
植
樹

仁
淀
川
の
森
に
、木
を
植
え
よ
う
！

　

広
葉
樹
の
森
の
木
を
育
て
る
こ

と
に
よ
り
、
生
物
的
な
多
様
性
を

高
め
る
こ
と
か
ら
、
森
が
持
つ
水

の
保
水
力
お
よ
び
浄
化
力
を
高
め
、

山
と
里
と
川
の
豊
か
な
自
然
環
境

づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
昨
年
12
月
に
予

定
し
て
い
ま
し
た
が
、
天
候
不
良

の
た
め
、
左
記
の
実
施
日
へ
と
延

期
し
ま
し
た
。
今
回
も
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
主
催
】
仁
淀
川
漁
業
協
同
組
合

【
実
施
日
】
３
月
９
日
（
日
）

　

午
前
８
時
15
分
〜
午
後
２
時

　

※
植
樹
作
業
は
正
午
ま
で

【
集
合
場
所
】

仁
淀
川
漁
業
協
同
組
合

午
前
８
時
15
分
集
合

（
バ
ス
の
送
迎
あ
り
）

※
現
地
集
合
の
方
は
午
前
９
時

50
分
に
黒
森
山
へ
お
集
ま
り

く
だ
さ
い
。

【
参
加
費
】
無
料

【
持
参
す
る
物
】
昼
食
・
飲
み
物

【
申
込
締
切
】
３
月
６
日
（
木
）

◆
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
課

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
６
４

 

（
土
日
は
Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

１
１
１
１
）

◀募集・案内▶

野
市
町
桜
見
物
コ
ー
ス

【
日
時
】

３
月
28
日
（
金
）

午
前
８
時
40
分

サ
ン
プ
ラ
ザ
越
知
駐
車
場
集
合

午
前
８
時
50
分

サ
ン
プ
ラ
ザ
越
知
駐
車
場
出
発

午
後
５
時　

帰
着
予
定

【
経
路
】

越
知
―
高
知
―
野
市
―
桂
浜
―

伊
野
―
越
知

【
実
施
要
領
】

・
車
両
を
利
用
し
て
実
施
す
る

・
会
費
２
，
７
０
０
円

　

（
お
弁
当
代
を
含
む
）

・
の
い
ち
動
物
園
近
く
の
桜
見
物

を
実
施
す
る

・
集
合
時
間
厳
守

・
人
員
に
達
す
る
と
締
め
切
る

・
そ
の
他
は
従
来
ど
お
り

【
申
込
締
切
】

　

３
月
23
日
（
日
）

◆
お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
先

　

矢
野
（
３
区
）

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
６

－

０
４
５
８

歩
こ
う
会
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越
知
町
の
文
化
財

越
知
史
談
会
No.32

川
内
神
社

川
上
神
社

如
来
権
現
社

　
　
　
　
　本
殿

は
じ
め
に

野
老
山
熊
秋
集
落
に
鎮
座
し
て

い
る
川
内
神
社
・
川
上
神
社
・
如

来
権
現
社
三
社
を
合
祭
し
て
い
る

本
殿
の
紹
介
で
す
。

指
定
年
月
日
は
平
成
十
六
年

（
二
〇
〇
四
）
三
月
九
日
の
指
定

と
な
っ
て
い
ま
す
。

指
定
説
明
文
を
参
考
に
し
な
が

ら
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

川か
わ

内う
ち

神じ
ん

社じ
ゃ

　
祭
神
　
深ふ
か

淵ぶ
ち
の

水み
ず

夜や

礼れ

花は
な
の

神か
み

川か
わ

上か
み

神じ
ん

社じ
ゃ

　
祭
神
　
猿さ
る

田た

彦ひ
こ
の

尊み
こ
と

如に
ょ

来ら
い

権ご
ん

現げ
ん

社し
ゃ

　
本
尊
　
如に
ょ

来ら
い

　
　
　
　
　
　
本
殿

野
老
山
熊
秋
鎮
座
　

川
内
神
社
に
は
明
和
七
年

（
一
七
七
〇
）
の
棟
札
が
残
っ
て

お
り
、
古
く
か
ら
現
在
地
に
建
立

さ
れ
て
い
た
。

川
上
神
社
に
は
文
政
二
年

（
一
八
一
九
）、
如
来
権
現
社
に
は

嘉
永
五
年
（
一
八
五
二
）
の
棟
札

が
残
っ
て
い
る
。
川
上
神
社
は
加

枝
ヶ
谷
に
あ
り
、
権
現
社
は
字
如

来
山
に
あ
っ
て
共
に
加
枝
ヶ
谷
、

石
山
の
産
土
神
と
し
て
祀ま
つ

ら
れ
て

き
て
い
た
。

明
治
初
年
に
川
上
神
社
は
川

内
神
社
に
合
祭
さ
れ
た
が
、
如
来

権
現
社
は
如
来
山
に
残
さ
れ
、
参

拝
す
る
者
が
絶
え
た
。
昭
和
八
年

（
一
九
三
三
）
氏
子
達
が
気
付
き
、

川
内
神
社
に
合
祭
し
た
。

現
存
す
る
社
殿
は
、
十
一
月

二
十
二
日
長
州
大
工
の
今
井
浅

治
、
宗
吉
、
友
治
（
友
次
）
の
三

名
が
腕
を
ふ
る
っ
て
竣
工
さ
せ
た

も
の
で
あ
る
。

本
殿
は
横
三・
一
一
メ
ー
ト
ル
、

縦
四・
三
一
メ
ー
ト
ル
と
大
規
模

で
あ
る
。
こ
の
本
殿
の
結け
っ

構こ
う

は
大

柄
で
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
で
あ
る
。
虹こ
う

梁り
ょ
うの
龍
、
蟇
か
え
る

股ま
た

の
鯛
と
人
、
羽は

目め

板い
た

の
牛
若
丸
と
弁
慶
な
ど
彫
刻
は

彫
り
が
深
く
立
体
的
で
力
強
い
。

屋
根
は
柿
こ
け
ら

葺ぶ
き

を
更
に
銅
板
で
包

ん
で
い
る
。
基
礎
は
堅
固
な
自
然

石
を
積
み
重
ね
、
石
と
石
の
間
を

漆し
っ

喰く
い

で
固
め
た
頑
丈
な
も
の
で
あ

る
。こ

の
よ
う
に
現
在
の
本
殿
に

は
、
こ
の
三
社
を
合
祭
し
て
あ
り

ま
す
。

高
知
県
神
社
明
細
帳
（
明
治

二
十
五
年
＝
一
八
九
二
）
に
よ
る

と
、
河
内
（
川
内
）
神
社
は
久
万

秋
（
熊
秋
）
字
山
ノ
脇
鎮
座
で
、

ミ
ヤ
ノ
ク
ボ
大
明
神
と
あ
り
、
惣そ
う

川か
わ

内う
ち

神
社
と
も
い
う
。
と
書
か
れ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
四
社
（
神
明

宮
、
琴
平
神
社
、
天
満
宮
、
千
箭

神
社
）
が
祭
ら
れ
、
信
徒
は
三
十

人
と
あ
り
ま
す
。
河
上
（
川
上
）

神
社
は
古
来
よ
り

加
枝
ノ
谷
、
石
山

集
落
の
崇
敬
神
（
す

う
け
い
が
み
）
で
、

信
徒
十
五
人
と
書

か
れ
て
い
ま
す
。

川
内
神
社
の
祭

神
で
あ
る
深
淵
水

夜
礼
花
神
は
領
土

拡
張
の
神
様
で
あ
り
ま
す
の
で
、

農
業
神
と
し
て
崇あ
が

め
ら
れ
、
農
地

の
拡
大
、
ま
た
水
に
事
欠
か
な
い

よ
う
に
祭
ら
れ
て
き
た
こ
と
で
し

ょ
う
。
子
孫
に
大お
お

国く
に

主ぬ
し
の

命み
こ
とが
い
ま

す
が
、
こ
の
神
様
も
縁
結
び
の
他

に
商
業
の
神
、
農
業
の
神
様
と
し

て
も
慕し
た

わ
れ
て
い
ま
す
。（
以
下
、

神
社
名
称
は
棟
梁
等
の
記
録
を
参

照
す
る
た
め
、
カ
ッ
コ
書
き
で
併

記
し
ま
す
）

河
上
（
川
上
）
神
社
は
記
録
に

よ
る
と
石
山
に
上
社
（
慶け
い

応お
う

四
年

棟
札
＝
一
八
六
八
）、
そ
し
て
加

枝
谷
に
下
社
（
文ぶ
ん

政せ
い

二
年
棟
札
＝

一
八
一
九
）
が
そ
れ
ぞ
れ
あ
っ
た

よ
う
で
す
。
前
述
の
よ
う
に
神
社

明
細
帳
に
は
如
来
鎮
座
と
あ
り
ま

す
の
で
、
石
山
の
分
し
か
記
載
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
記
録
で
は
明
治

四
十
一
年
（
一
九
〇
八
）
に
熊
秋
、

石
山
、
加
枝
ノ
谷
の
各
神
社
惣
代

さ
ん
の
名
前
が
川
上
神
社
合
祭
棟

札
に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

川
上
神
社
の
祭
神
で
あ
る
猿さ
る

田た

彦ひ
こ
の

命み
こ
とは
一
般
的
に
は
道
路
導
き
の

神
、
道
案
内
の
神
様
で
す
が
、
い

ろ
い
ろ
な
神
様
と
も
習
合
し
て
縁

結
び
の
神
様
や
延
命
長
寿
、災
難
、

方
位
除
け
、
商
売
繁
盛
、
殖
産
興

業
な
ど
数
多
く
の
御
利
益
が
あ
る

そ
う
で
す
の
で
、
氏
子
の
方
々
は

い
ろ
い
ろ
の
お
願
い
事
を
し
た
こ

と
で
し
ょ
う
。
こ
の
河
内（
川
内
）

神
社
に
合
祭
す
る
時
の
記
録
が
残

っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
明
治
四
十
三

年
（
一
九
一
〇
）
の
拝
殿
上
棟
棟

札
に
は
三
集
落
世
話
人
の
名
前
が

あ
り
ま
す
の
で
、
二
年
の
間
に
合

祭
（
昭
和
八
年
）
ま
で
鳥
居
に
揚

げ
て
い
た
扁へ
ん

額が
く

が
本
殿
前
に
残
さ

れ
て
お
り
、
そ
れ
は
河
内
神
社
と

河
上
神
社
両
社
合
同
の
扁
額
で

す
。如

来
権
現
社
は
本
尊
が
何
如
来

な
の
か
記
録
が
伝
わ
っ
て
い
ま
せ

ん
の
で
不
明
で
す
が
、
棟
札
で
は

如
来
山
の
権
現
社
は
奥
の
院
と
し

て
崇
拝
す
る
と
あ
り
ま
す
。

第
一
鳥
居
（
昭
和
二
十
九
年
建

立
＝
一
九
五
四
）
の
扁
額
に
は
明

来
神
社
と
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
如

来
権
現
社
の
名
前
が
転
化
し
た
も

の
で
し
ょ
う
。

説
明
文
の
よ
う
に
、
こ
の
三

社
が
祀
ら
れ
て
い
る
神
社
本
殿
の

彫
刻
は
大
変
す
ば
ら
し
い
も
の
で

す
。
そ
れ
は
、
こ
れ
を
造
る
の
に

熊
秋
の
民
家
に
泊
ま
り
込
ん
で
、

日
夜
心
血
を
注
い
だ
長
州
大
工
の

今
井
浅
治
、
宗
吉
、
友
治
ら
親
子

の
連
携
に
よ
る
巧
み
な
木
工
建
築

技
術
が
凝
縮
さ
れ
た
建
造
物
な
の

で
す
。

続
く
　

河内、河上、明来神社の彫刻
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　２月10日（月）５校時、６校時。越知中の３年生は人権学習に取り組みました。この学習は越知町
地域おこし協力隊が企画したもので、協力隊の川合里奈さんが映画の紹介をしてくださいました。こ
の映画はドキュメンタリーで、監督は広田奈津子さん。題名は「カンタ！　ティモール」（「うた
え！　ティモール」の意味）。東ティモールに侵入してきたインドネシア軍のため、３人に１人が命
を落とした東ティモールの人々の生きざまを感動的に描いた映画です。生徒の感想をご紹介します。

☆映画を観て感じたこと
　・映画を観て、昔の東ティモールではとても残酷なことがあったのだと初めて知りました。ポルト
ガルとインドネシアが東ティモールを占領して、ティモールの人たちは何人も殺されてしまったと知
りました。自分の友だちや家族を目の前で殺されたり、撃たれて歩けない人はそのまま刺されて河に
流されたりなどといったこともあったそうです。それを聞いて自分が逆の立場だったらと考えると、
本当につらいことだと思いました。でもティモールの人たちはインドネシアの兵士を捕まえても、自
分たちはただ独立したいだけだと言うだけで、拷問をしたり、たたいたりもせず、そのまま帰してし
まいました。そして、今ではその兵士たちに怒ることや憎むことさえないと聞きました。自分の大切
な人を殺されたりすると憎んだりするのが普通なのにティモールの人たちは、本当に素晴らしく心が
きれいな人たちだと思いました。…（以下略）

☆これから生きていく中で、大切にしたいと思ったことはありますか？
　・人が人と助け合っていくことの大切さや家族がいることの大切さ、争いもなく平和でいられるこ
との大切さを胸に生きていきたいと思いました。人は一人じゃ生きていくことはできないし、だれか
と助け合うことで人とつながることもできるから、誰をも大切にしていきたいです。そして、けんか
や争いをなくし、子どもたちが笑顔で生きることができる世界を作っていきたいです。そのために
も、何があっても憎んだり、怒ったりするのではなく、ティモールの人たちのように悲しみは消えな
いけど、支え合って生きていきたいです。

　１月の推進委員会では、規約の案が出され話し合いが行われました。また、現在、地域と学校がつ
ながっている取り組みをすべて出し合って整理していこうという確認がなされました。今回の越知中
の人権学習も、地域と学校がつながっているからこそできる取り組みです。２月の推進委員会では、
小中合同で今年度の取り組みの総括を行い、来年度に向けて方向性を出していく予定です。今後と
も、どうぞよろしくお願いします。　

越 知 中 学 校

人 権 学 習

コミュニティ・スクールは今？
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まだまだ夕暮れが早い季節が続きます。
ウォーキングやランニングをされる方は反射材を活用しましょう。
交通安全協会では、会員の方にタスキ等の反射材を差し上げていますので、
執務時間内に会員証をお持ちになってください。

役場や社会保険庁などの職員になりすまして、「医療費や保険料の
払い戻しがある」 とＡＴＭへ誘導し、相手の言うまま操作させられ
逆に犯人の口座にお金を振り込ませてだましとる詐欺。

住所などを変更される方が多くなる時期です。 
運転免許証の記載事項に変更が生じた場合、すみやかに変更届を出さなければなりません。

○運転免許証
○新しい住所が証明できる書類
　・住民票　　・保険証　　・郵便物　・公共料金の領収書など

変 更 内 容
 
住所のみ
 
氏名・本籍
 

佐川署の受付日時

必 要 な 書 類

月～金曜の平日      
午前８：３０～午後１７：００（１２：００～１３:００除く）　※所要時間５分程度

○運転免許証
○住民票（本籍が記載されている物に限る）　　※返納できません

※届け出は原則として本人。
　 代理人申請…同一世帯の者が一世帯分の住民票をお持ちになれば可能

※免許センターは異なります

※記載事項の変更届け出義務　　（道路交通法94条第１項） 
　運転免許証の記載事項に変更を生じたときは、すみやかに届け出て変更事項の記載を受けなければならない。
　【罰則・・・２万円以下の罰金または科料】
※次回の更新ハガキは免許証の住所地に届きます。
　免許証の記載事項変更届を出していないと、更新案内のハガキが届かない場合があります。

被害に遭わないためには、詐欺の
手口を知ってもらい、だまされな
いことが一番ですが、ＡＴＭで不
慣れな操作をしている人に周囲
が気づくことも重要です。



お
く
や
み

町
民
の
動
き

1
月
届
け
出
分

人　口

男

女

世帯数

出生

死亡

転入

転出

3

9

11

5

6,205

2,884

3,321

2,947

（　 0）

（△ 5）

（　 5）

（　 1）

（2月1日現在） ※住民課に死亡届のあった方を掲載しています。

住
　
所

氏
　
　
　
名

植
田　

耕
平

小
野　

留
義

片
岡　

高
義

望
岡　

辰
生

片
岡　

美
義

久
保　

初
男

伊
藤　

廣
志

岡
林　

伊
鈴

１
区

９
区

五
葉
荘

15
区
２

鎌
井
田

日
ノ
浦

宮
ヶ
奈
路

柴
尾
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本の森図書館　新刊便り本の森図書館　新刊便り
【開館時間】　（平日）11：00～18：00　（土日・祝）11：00～17：00　【休館】　月曜日・特別整理日・年末年始

閉館時の返却は、当館の返却口をご利用ください<(_ _)>
◆お問い合わせ先：本の森図書館　２６－２４３３（FAX兼用）

一般用

著者の秘蔵コレクションから
1400点超を一挙公開。「おま
け」で読み解く昭和・平成の
経済史。「おまけ」で学ぶ実
践経済学。

子ども向け

「きいてきいて」と言ってくる
時間は短いのです。仕事に家事
に忙しいとは思いますが、子ど
もの目線に降りてみてください。
子育てって期間限定だから…

桜若葉小学校の夜の警備員
を引き受けた青年が出会う
不思議な出来事。
日記形式で18の短いお話が
読みやすい。

そ
の
他
の
新
刊

＊　
「
と
ん
ね
る 

と
ん
ね
る
」

＊　
「
で
ん
し
ゃ
が
き
た
」

＊　
「
お
ば
け
に
て
そ
う
ろ
う
」

＊　
「
い
やっ
!
」

＊　
「
メ
ル
リ
ッ
ク
」
ま
ほ
う

を
な
く
し
た
ま
ほ
う
つ
か
い

＊　
「
ぼ
く
、いって
く
る
！
」

＊　
「
へ
ん
し
ん
レ
ス
ト
ラ
ン
」

充
実
し
ま
し
た

＊
恐
竜
の
世
界

　
「
ク
イ
ズ
式　

た
の
し
い

恐
竜
学
」

　
「
恐
竜
と
歩
こ
う
！
足
跡

化
石
の
発
掘
と
研
究
」

　
「
そ
し
て
恐
竜
は
鳥
に
な

っ
た
」

　
「
最
新
版　

恐
竜
の
世
界

Q
&
A
」

＊
幼
児
向
け
の
本

　
「
ご
め
ん
や
さ
い
」「
お
や

す
み
や
さ
い
」「
い
ろ
い
ろ

い
ち
ご
」「
い
ろ
い
ろ
だ
ん

ご
」「
う
ん
こ
し
り
と
り
」

＊
児
童
向
け
文
庫

　
プ
リ
ン
セ
ス
・
ス
ト
ー
リ
ー
ズ

　
「
白
雪
姫
と
黒
の
魔
女
」

　
「
晴
れ
た
日
に
は
図
書
館

へい
こ
う
」
1
・
2

　

高
知
出
身
の
若
手
作
家

宮
崎
文
敬
、
越
知
在
住

の
上
北
ふ
た
ご
画
に
よ
る

日
高
の
伝
説
、
日
下
茂

平
の
物
語
「
も
へ
え
、
修

行
中
」
入
荷
し
ま
し
た
。

「グリコのおもちゃ図鑑」　　
森永卓郎　著

　「きいて きいて」　　　　　　
たかぎちず　著

　　　　「夜の小学校で」 　
岡田　淳　著

主人公と絡むどこにでもいる大人た
ちが語りかける言葉の一つ一つが
妙に輝いている。まずは大人の方、
読んでください。そして、身近にいる
中高生に手渡してほしい作品。

そ
の
他
の
新
刊

＊
佐
々
木
譲

　
「
代
官
山
コ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ム
」

＊
小
さ
な
コ
ー
ナ
ー
か
ら
始
め

る
飾
り
方
テ
ク
ニッ
ク

＊「
内
藤
乃
武
子
の
ち
り
め
ん
で

作
る
つ
る
し
飾
り
と
袋
も
の
」

＊「
一
年
中
楽
し
め
る 

は
じ

め
て
の
切
り
紙
」

＊
し
ゃ
ば
け
シ
リ
ー
ズ
第
十

二
弾
「
た
ぶ
ん
ね
こ
」

＊
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
い
っ
ぱ
い

お
も
し
ろ
お
り
が
み

＊「
体
が
変
わ
る
！　

健
康

レ
シ
ピ
600
品
」

＊「
か
ん
た
ん
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
入
門
」

充
実
し
ま
し
た

＊
お
し
ゃ
れ
な
春

　
「
解
決
メ
イ
ク
の
困
っ
た
便

利
帳
」

　
「
瞬
間
変
身
メ
イ
ク

B
O
O
K
」

　
「
ネ
イ
ル
デ
ザ
イ
ン
コ
レ
ク

シ
ョン
」

＊
介
護
・
医
療
の
本

　
「
ゼ
ロ
か
ら
わ
か
る
救
急
・

急
変
看
護
」

　
「
最
先
端
医
療
」

　
「
介
護
に
役
立
つ
医
学
知

識
ハン
デ
ィ
辞
典
」

　
「
イ
ラ
ス
ト
で
わ
か
る
介

護
職
の
た
め
の
言
葉
の
か

け
方
・
話
の
聞
き
方
」

　
「
要
支
援
・
要
介
護
の
人

も
いっ
し
ょ
に
楽
し
め
る
ゲ

ー
ム
＆
体
操
」

＊「
春
眠
暁
を
覚
え
ず
…
」

明
日
に
疲
れ
を
残
さ
な
い
！

鍛
冶
恵 

著 「
ぐ
っ
す
り
。」

＊
芥
川
賞
作
品
「
村
の
英
雄
」

　
「
恋
歌
」「
昭
和
の
犬
」

入
って
ま
す
。 

「また、必ず会おう」と誰もが言った。」
　　　　　喜多川 泰　著

絵本絵本絵本絵本絵本絵本絵本



3
月

日
保健福祉センター
役場
保健福祉センター
谷ノ内ふれあい荘
越知保育園
宮ヶ奈路集会所
鎌井田老人里の家
越知幼稚園
保健福祉センター
佐之国集会所
仁淀川漁業協同組合
遊行寺集会所
役場
保健福祉センター
保健福祉センター
越知保育園
町民総合運動場（開会式）
越知中学校今成グラウンド
町民総合運動場
宮の前公園
保健福祉センター
大平複合集会所
役場前
町民総合運動場
町民会館南テニスコート
役場
保健福祉センター
役場前
北島病院
日ノ浦集会所

3

4

5
6

7

9
10

11

14

16

18
19
20

21

24

25

26

曜日
月

火

水
木

金

日
月

火

金

日

火
水
木

金

月

火

水

備 考種     目 場  所 集合時間など

12ページ参照
社会福祉協議会
13ページ参照

ＪＡコスモス
13ページ参照

社会福祉協議会
14ページ参照

13ページ参照
12ページ参照
13ページ参照

雨天決行
12ページ参照
ＪＡコスモス

12ページ参照

ＪＡコスモス

ウォーキング教室
犬猫引取日
ピラティス教室
谷ノ内ミニデイ
なかよしひろば「楽しく遊ぼう！」
健康相談
ミニデイ（鎌井田）
園庭開放「誕生日会を楽しもう！」
人権無料相談
佐之国ミニデイ
黒森山植樹
健康相談
犬猫引取日
子育て交流会・遠足
ピラティス教室
なかよしひろば「誕生会を楽しもう！」
第32回中学校野球越知交歓大会
（開会式）
第16回コスモスカード杯ペタンク大会
越知町消防団総合演習
ピラティス教室
ミニデイ（大平）
あいさつ運動
第32回中学校野球越知交歓大会（閉会式）
スケートボード教室
犬猫引取日
ウォーキング教室

献血
ミニデイ（日ノ浦）

13：30～15：00
  8：30～  9：15
19：00～20：00
10：00～13：00
  9：30～12：00
  9：40～
10：00～
  9：30～11：00
10：00～15：00
10：00～13：00
  8：15～14：00
  9：30～
  8：30～  9：15
  9：45～
19：00～20：00
  9：30～12：00

  8：30～

13：00～
  8：30～
19：00～20：00
  9：30～
  7：40～  8：15
  9：00～
13：00～17：00
  8：30～  9：15
13：30～15：00
10：00～12：00
13：30～15：30
  9：30～
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1
月
26
日
に
、
地
域
教

育
推
進
協
議
会
が
中
心
と

な
り
、
「
た
こ
あ
げ
大

会
」
が
行
わ
れ
、
48
人
の

親
子
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
、
町
民
会
館

で
親
子
が
協
力
し
て
た
こ

づ
く
り
を
行
い
ま
し
た
。

た
こ
の
絵
は
、
子
ど
も
た

ち
が
思
い
思
い
に
描
き
、

中
に
は
子
ど
も
に
頼
ま
れ

て
一
生
懸
命
に
描
く
保
護

者
の
姿
も
あ
り
ま
し
た
。

骨
組
み
の
作
業
は
簡
単
な

よ
う
で
難
し
く
、
地
域
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
に
手

ほ
ど
き
を
受
け
な

が
ら
竹
ひ
ご
で
骨

を
組
ん
だ
り
、
糸

目
を
つ
け
た
り
し

て
組
み
立
て
、
個

性
豊
か
な
た
こ
が

お
昼
ま
で
に
完
成

し
ま
し
た
。

　

お
昼
に
は
食
生

活
改
善
グ
ル
ー
プ

の
皆
さ
ん
が
準
備

を
し
て
く
だ
さ
っ

た
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

を
お
な
か
い
っ
ぱ

い
食
べ
ま
し
た
。

　

午
後
は
沈
下
橋
下
流
の

河
原
へ
移
動
し
、
た
こ
あ

げ
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
は
風
に
も
恵
ま
れ
、

親
子
で
協
力
し
て
作
っ
た

自
慢
の
た
こ
が
綺
麗
な
青

空
の
下
で
飛
び
交
い
ま
し

た
。

　

昼
食
の
準
備
や
竹
ひ
ご

の
作
成
、
当
日
の
準
備
な

ど
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
に
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
楽
し
い
一
日
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

今
年
も
「
２
月
の
県
民
一
斉

美
化
活
動
月
間
」
に
お
い
て
、

文
徳
コ
ス
モ
ス
園
、
女
の
井
戸

端
会
議
、
越
知
町
建
設
業
協
会

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の

皆
さ
ま
が
一
堂
に
会
し
国
道
33

号
線
、
文
徳
か
ら
楠
神
の
間
を

清
掃
し
ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
、
大
変

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
、
今
後
と

も
ご
支
援
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

「
県
民
一
斉
美
化
活
動
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
！

「第15回たこあげ大会」
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